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С 1  июля 2020 г.  в  российской экономике по
явилось нововведение  — новый налог на  про
фессиональный доход, предполагающий создание 
особого налогового режима для самозанятого насе-
ления. Данный режим применяется гражданами, 
осуществляющими деятельность, приносящую до-
ход [1, с. 146], не привлекая работников по найму, 
не состоящие в договорных отношениях с работо
дателем. Деятельность может быть связана с оказа-
нием услуг, выполнением работ или распоряжением 
имуществом. На начальных этапах реализации дан-
ного эксперимента налог на самозанятых распро-
странялся в центральных регионах страны, а после 
его успешной апробации на сегодняшний день на-
лог введен практически во всех регионах России 
[2, c. 68].

Целью введения нового налогового режима яв-
ляется вывод из тени доходов значительной части 
россиян и формирование комфортных условий для 
осуществления микробизнеса [3, c. 182]. Легализация 
деятельности самозанятых делает возможным офи-
циальное подтверждение получаемых ими доходов, 
что, в свою очередь, расширяет финансовые воз-
можности граждан. Применение гражданами нового 
налогового режима предполагает получение ряда 
преимуществ: низкая налоговая ставка, отсутствие 
необходимости представления налоговой отчетности 
и прочие преимущества (см. рис. 1).

Кроме того, для самозанятых регистрация за-
нимает несколько минут, тогда как предпринима-
тели затрачивают на это несколько дней. В то же 
время самозанятые сегодня сталкиваются с рядом 
проблем, не характерных для режима индивидуаль-
ного предпринимателя. Так, например, самозаня-
тые не могут пользоваться эквайрингом, поскольку 
банки не заключают договора с физическими лицами 
на открытие эквайринга. Также характерным для ре-
жима самозанятого является отказ от сотрудничества 
со стороны юридических лиц, для которых разовые 
услуги, спрос на которые предъявляет самозанятый, 
являются невыгодными. Все эти тенденции на сегод-
няшний день определяют самозанятость как привле-
кательный для микробизнеса режим, но не надеж-
ный стратегический партнер для бизнеса [4, c. 245].

И тем не менее в российской практике наблю-
дается положительная динамика роста и регионов, 
в который новый налог реализуется, и растет число 
россиян, оформленных в статусе самозанятого. Так, 
если в 2019 г. в российской экономике было зареги-
стрировано 3914 чел. самозанятых, то в июне 2022 г. 
их число составило около 5 млн чел. (см. рис. 2). 
Однако, несмотря на стабильный ежегодный рост 
абсолютного числа самозанятых, темпы роста дан-
ного показателя характеризуются понижательной 
тенденцией: со 107% в 2020 г. относительно уровня 
предшествующего периода до 35% в 2022 г. Самые 
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высокие доходы, приходящиеся на одного самозаня-
того, традиционно, фиксируются в г. Москва, Санкт-
Петербург и Московской области, а также в Чукот-
ском регионе, на Ямале, в Сахалинском крае. Более 
четверти самозанятых россиян осуществляют свою 
деятельность не в своем регионе. Наиболее привле-
кательными для микробизнеса являются регионы 
Центрального федерального округа.

Что касается Тюменского региона, то здесь в ди-
намике числа самозанятых наблюдается общерос-
сийская тенденция роста абсолютного их  числа 
в период 2020–2022 гг. и снижение ежегодных тем-
пов роста (см. рис. 3). Сегодня в Тюменском регионе 
функционирует более 55 тыс. человек самозанятых, 
что более чем в 7 раз превышает уровень 2020 г.

Что касается Тюменского региона, то здесь в ди-
намике числа самозанятых наблюдается общерос-
сийская тенденция роста абсолютного их числа в пе-
риод 2020–2022 гг. и снижение ежегодных темпов 
роста (см. рис. 3). Сегодня в Тюменском регионе 
функционирует более 55 тыс. человек самозанятых, 
что более чем в 7 раз превышает уровень 2020 г.

Таким образом, на  долю Тюменского региона 
приходится более 15% самозанятых граждан от об-
щего числа зарегистрированных в  режиме НПД 
физических лиц в Уральском федеральном округе 
(см. рис. 4, 5). Причем, эта доля за анализируемый 
период характеризуется стабильностью при росте 
общего числа самозанятых в округе. Данная тенден-
ция позволяет предположить о создании в регионе 

Рис. 1. Отличительные особенности ИП и самозанятости (НПД)
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благоприятных условий хозяйствования для микро
бизнеса [5, с. 31].

Основные направления деятельности самоза-
нятых: услуги такси, операции с недвижимостью 
(аренда), бытовые и ремонтные работы, организация 
и проведение праздников, доставка товаров, реали-
зация продуктов собственного производства.

Положительной динамикой характеризуются 
и обороты в данном секторе: оборот платежей само-
занятых в 2022 г. по сравнению с предшествующим 
периодом увеличился в 3,9 раза, а число оплаченных 
заказов выросло в 3,6 раза. Статистика свидетель-
ствует и о росте количества платящих клиентов у са-
мозанятых: в 2022 г. их стало в 3 раза больше, чем 
в 2020 г. Средний чек ежегодно растет на 8–10%, 
и в 2022 г. составил 1235 руб.

Наиболее высокооплачиваемые профессии среди 
самозанятых это специалист цифровых технологий, 
строители разных категорий, специалисты в сфере 
финансов и юриспруденции. В общей численности 
самозанятых россиян преобладают мужчины (их доля 
составляет 59% от общего числа самозанятых), ко-

торые получают доходы от своего бизнеса на 30% 
превышающие уровень доходов самозанятых жен-
щин России [6, c. 77].

Наиболее востребованными услугами самозаня-
тых граждан являются сегодня услуги фрилансеров 
в сфере создания презентаций, редакторской работы, 
а также популярны услуги мастеров на час, репети-
торов и психологов.

Работа в режиме НПД является самой нестабиль-
ной и уязвимой, поскольку граждане не получают 
оплачиваемые больничные, не уходят в оплачива-
емый отпуск и  не имеют прочих социальных га-
рантий [7, c. 20]. Однако, данный сектор оказался 
менее чувствительным к изменениям экономиче-
ской конъюнктуры. Так, в  период коронавирус-
ной инфекции количество активных самозанятых 
(оформляющих чеки за оказанные услуги) сократи-
лось на 15%, а их доходы упали на 20%, тогда как 
у  бизнес-структур обороты сократились на  45%, 
а доходы предпринимательского сектора — на 40%. 
Более того, в период массовых сокращений на пред-
приятиях-банкротах, число зарегистрированных са-

Рис. 2. Динамика количества самозанятых в российской экономике 
за период 2019–2022 гг.

Рис. 3. Динамика числа самозанятых в Тюменском регионе 
за период 2020–2022 гг.
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[10, c. 306], что способствует повышению финансовой 
и цифровой грамотности у граждан, развитию и мо-
дернизации современных технологий. Более 45% до-
ходов самозанятые фиксируют посредством программ
ных продуктов Сбербанка, Tinkoff, Альфа-Банка, 
КИВИ-Банка, Яндекс.Такси, Яндекс.Еда и Доста
виста. Около 90% потребителей услуг микробизнеса 
расплачиваются банковскими картами. Также исполь
зуются при расчетах Pay-платежи, кошельки ЮMoney.

Активному развитию микробизнеса в регионах 
способствуют разработанные на местах программы 
поддержки. Так, в Тюменском регионе реализуется 
ряд проектов, направленных на оказание информа-
тивной, образовательной, финансовой [5, c. 32], иму-
щественной и других видов помощи самозанятым 
гражданам (см. рис. 5). Например, бесплатный видео
курс для желающих открыть свое дело или узнать 
больше о  самозанятости представил центр «Мой 
бизнес» Фонда «Инвестиционное агентство Тюмен-
ской области».

В рамках реализации национального проекта 
«Малое и среднее предпринимательство и поддержка 

мозанятых резко увеличилось. Однако, благополучие 
самознятых в период пандемии зависело и от сферы 
деятельности. Так, например, услуги таксистов в пе-
риод пандемии не пользовались спросом, что су-
щественно сократило их доходы, тогда как услуги 
курьеров стали очень востребованными на рынке, 
что увеличило их доходы троекратно.

Таким образом, можно предположить, что приме
нение нового налогового режима для самозанятых 
россиян становится важным инструментом госу
дарства в решении ключевых социальных проблем 
[8, c. 22]: снижение безработицы, повышение уровня 
платежеспособного спроса в регионах, развитие пред-
принимательских способностей в обществе [9, c. 208] 
и пр. Кроме того, данный сектор экономики решает 
и ряд экономических задач: снижается нагрузка на го-
сударство в выплатах социальных пособий, увеличи-
ваются налоговые поступления в бюджеты регионов, 
развивается региональный потребительский рынок 
и пр.

В то же время самозанятые являются активными 
пользователями современных цифровых технологий 

Рис. 4. Доля количества самозанятых в Тюменской области 
в общем числе самозанятых в Уральском округе

Рис. 5. Структура самозанятых по регионам Уральского федерального округа,
% от общей численности самозанятых в округе
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индивидуальной предпринимательской инициа-
тивы» в Тюменском регионе работает льготная про-
грамма финансовой поддержки самозанятых. Мик-
розайм для микробизнеса предоставляется на при-
обретение необходимого оборудования, расходных 
материалов, финансирование рекламных услуг 
и аренды, ремонт помещения, используемого для 
осуществления предпринимательской деятельности 
и пр. Причем, для получения микрозайма преду-
смотрен упрощенный пакет документов.

Таким образом, вполне очевидно, что самоза-
нятые вскоре станут полноценными предпринима-
телями и будут получать всестороннюю поддержку 
со стороны региональных органов власти. Заинте-
ресованность регионов в развитии данного сектора 
очевидна и укрепляется мультипликационным поло-
жительным эффектом для региональной экономики: 
вывод из теневого сектора граждан [11, c. 127], осу-
ществляющих свою деятельность самостоятельно, 
легализация их  доходов, развитие конкуренции 
на региональном потребительском рынке [12, c. 310], 

расширение ассортимента и повышение качества 
товаров и услуг, предоставляемых микробизнесоом, 
развитие инновационной и предпринимательской 
деятельности граждан [13, c. 117] и пр. 

Для работы самозанятых в Тюменском регионе 
созданы благоприятные условия, а  специальный 
налоговый режим пользуется популярностью у тю-
менцев.
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