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Развитие личности младшего школьника — 
приоритетная цель современного начального 
образования (часть 3)*
The Development of the Personality of a Younger Student 
Is a Priority Goal of Modern Primary Education (Part 3)

В статье обсуждается проблема развития личности младшего школьника как члена российского общества, гражданина Россий-
ской Федерации, а также субъекта новой для него, социально важной учебно-познавательной деятельности. В рамках решения 
задач, поставленных в Указе Президента Российской Федерации «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению 
и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» рассматриваются возможности начального образова-
ния: реализация принципа интеграции учебной и внеучебной работы, воспитание гражданской идентичности средствами учебных 
предметов «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», особенности проведения Федеральных внеуроч-
ных занятий «Разговоры о важном». Характеризуется содержание процесса воспитания в начальной школе, его методы, приемы 
и формы организации.

Ключевые слова:	 младший школьник; интеграция урочной и внеурочной деятельности; личностные результаты обучения; духовно-нравст-
венное воспитание; ценности российского общества.

The article deals with the problem of the development of the personality of a younger schoolchild as a member of Russian society, a citizen of the 
Russian Federation, as well as a subject of a new for him, socially important educational and cognitive activity. The content of the process of 
education in elementary school, its methods, techniques and forms of organization are characterized. Examples of the integration of educational 
and upbringing tasks in the classroom and in extracurricular activities of schoolchildren are given.

Keywords: 	 younger schoolchild; personal learning outcomes; upbringing; integration of academic and extracurricular activities.
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ИНТЕГРАЦИЯ УРОЧНОЙ 
И ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 
НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ

Реализация принципа интеграции урочной 
и внеурочной деятельности позволяет обес-
печить взаимосвязь в решении четырех со-
ставляющих образовательного процесса, к ко-
торым относятся: 

1. Интеллектуальная составляющая. Она 
рассматривается как:

•• умение применять знания и добывать 
новые;

•• готовность к анализу, оценке и интер-
претации полученной информации;

•• способность ставить гипотезы, отбирать 
доказательства, делать выводы, работать 
с информацией.

Эта составляющая образовательного про-
цесса становится приоритетной в урочной 
деятельности. Вместе с тем одним из резуль-

татов внеурочной работы является расши-
рение кругозора школьника, углубление 
знаний в отдельных предметных областях.

К примеру, на уроках литературного чте-
ния дети знакомятся с пословицами и пого-
ворками: обсуждают их тематику, нравствен-
ные заповеди, отраженные в них, значение 
в деле воспитания детей. В программу не вхо-
дит ознакомление с различием и особенно-
стями построения пословиц и поговорок. 
Это содержание можно включить в факуль-
тативный курс «Истоки народной мудрости», 
который предлагается учащимся третьих-
четвертых классов. В нем уместно познако-
мить участников с общим и специфическим 
в этих жанрах фольклора. Дети узнают, что 
и пословица, и поговорка являются кратки-
ми яркими суждениями, отражающими наблю
дательность народа, его мудрость и прони-
цательность. Эти жанры фольклора имеют, 
как правило, рифмованную форму построения, 
эмоционально окрашены. В народе так отме
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чали различия между пословицей и поговор-
кой: «Поговорка – цветочек, а пословица– 
ягодка».

В процессе анализа и оценки смысла по-
словиц дети сделают вывод, что в них в обоб
щенной форме обязательно представлена 
народная мудрость: правила поведения, нрав-
ственная заповедь, деловой совет.

Учитель приведет слова известного соби-
рателя произведений русского фольклора 
В.И. Даля, который называл пословицы «ма-
ленькими притчами». Ученики установят, 
что пословица, как правило, имеет две части: 
в первой констатируется явление (причина), 
во второй – делается вывод (указывается 
на следствие):

•• «Любишь кататься – люби и  саночки 
возить»;

•• «Слово не воробей – вылетит, не поймаешь»;
•• «Не зная брода, не суйся в воду».

Или же приводится причина и следствие:
•• «Кто вчера соврал, тому и завтра не по-

верят»;
•• «Делаешь наспех, сделаешь на смех».

Поговорка констатирует какое-то событие, 
явление, факт и приглашает к размышлению, 
к оценке высказанного. Это краткое, яркое, 
часто не завершенное суждение, часть пред-
ложения.

Учитель предложит детям обсудить, в ка-
ких жизненных ситуациях можно использо-
вать поговорки, например:

•• ребенку, который заигрался и  забыл 
выполнить домашнее задание, можно сказать: 
«Делу – время, потехе – час»;

•• человеку нерешительному, необязатель-
ному, который все время меняет свои наме-
рения: «У тебя семь пятниц на неделе». 

2. Эмоциональная составляющая образова-
тельного процесса – это создание педагогом 
атмосферы, способствующей эмоционально-
положительному отношению младшего школь-
ника к учебно-познавательной деятельности, 
проявление к ней интереса и желания участ-
вовать в совместной интеллектуальной рабо-
те со сверстниками. Эмоциональная состав-
ляющая свойственна как учебной, так и вне-
учебной деятельности, хотя можно заметить, 
что на уроках учащиеся более сдержанны 
в проявлении своих чувств, чем на внеурочных 
занятиях. Это связано прежде всего с разли-

чием стиля взаимодействия учителя с учени-
ками: как правило, во внеурочной работе 
преобладает демократический стиль, поэтому 
дети более раскованы, «открыты» для выра-
жения своих чувств.

3. Рефлексивная составляющая рассматри-
вается как:

•• готовность планировать самостоятель-
ную познавательную деятельность;

•• способность контролировать, оценивать, 
корректировать процесс и результат своей 
работы;

•• умение оценивать свой вклад в совмест-
ную познавательную деятельность со сверст-
никами.

Регулятивные умения младшего школь-
ника успешно формируются в разных видах 
внеурочной деятельности, которые связаны 
с самостоятельными формами ее организа-
ции: проектная и исследовательская деятель-
ность, драматизация и театрализация, роле-
вая игра.

На уроках при изучении учебных предме-
тов формирование рефлексивных качеств 
личности школьника происходит успешно 
в том случае, если учитель специально про-
граммирует задания на самоконтроль и само
оценку, а также использует формы совмест-
ной деятельности, цель которых – самосто-
ятельный поиск учащимися способов действий 
для решения учебных задач.

4. Процессуальная составляющая характе-
ризуется как активная форма взаимодействия 
личности с окружающим миром, в которой 
отражаются все перечисленные выше ком-
поненты урочной и внеурочной образова-
тельной деятельности. Ее главная особенность 
состоит в том, что осуществляется она пре-
имущественно учебным классным (школьным) 
коллективом. Это, в свою очередь, позволяет 
считать, что образовательная деятельность 
учителя (школы), которая строится на взаимо
связи и взаимовлиянии урочной и внеуроч-
ной работы обучающихся, вносит существен-
ный вклад в решение еще одной задачи ду-
ховно-нравственного развития младшего 
школьника – становление его ценностных 
отношений к другим участникам образо
вательного процесса, а также к самому себе. 

Соответствующие достижения учащегося 
связаны:
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•• во-первых, с наличием знаний о том, 
что такое учебный коллектив и какие пра-
вила определяют успешность деловых и дру-
жеских отношений; 

•• во-вторых, с осознанием феномена кол-
лектива: каждый ответственен за результа-
тивность учебной работы и внеучебной дея-
тельности всех, и все ответственны за каж-
дого члена класса; 

•• в-третьих, с наличием содержательной, 
эмоционально-положительной и нравственно 
значимой жизни классного коллектива, ко-
торая зависит от уровня сформированности 
у каждого учащегося способности к регуля-
ции своего поведения. 

ЧТО ТАКОЕ УЧЕБНЫЙ 
КОЛЛЕКТИВ?

Рассмотрим первую позицию: учитель 
должен заботиться о том, чтобы формировать 
у обучающихся систему знаний, раскрыва-
ющую, что такое учебный коллектив и какие 
правила определяют успешные деловые и 
дружеские отношения всех его членов.

Учебным коллективом называют группу, 
имеющую следующие признаки:

•• социально значимая цель, в которой от-
ражается актуальность учения не только для 
самого человека и его семьи, но и для школь-
ного сообщества, общества и государства в 
целом; 

•• деловые отношения (отношения ответ-
ственной зависимости), которые проявля-
ются в совместной учебной деятельности, 
а также в ходе подготовки, организации и 
проведения внеклассных (общешкольных) 
мероприятий;

•• эмоциональные отношения, присущие 
приятельскому и дружескому взаимодействию, 
которые сопровождают все формы учебной 
и внеучебной деятельности.

Таким образом, учебный коллектив, как 
и всякий другой, сочетает потребности и 
интересы самой личности, а также всего кол-
лектива. Такая взаимозависимость гаранти-
рует ответственность как члена коллектива 
по отношению к коллективу, так и самого 
коллектива по отношению к каждому свое-
му члену. Стадия развития, при которой су-
ществует подобная интеграция коллектива 

(отдельной личности и всех других его чле-
нов), конечно, может быть и не достигнута 
в младшем школьном возрасте, но учитель, 
решая задачи формирования учебного кол-
лектива, стремится к ее достижению.

Критерии сформированности  
учебного коллектива  
в начальной школе


Каждый член коллектива  
равноправен,  
имеет право голоса

 Каждый исполняет любую роль:  
лидер, подчиненный


Каждому предоставляется  
возможность предлагать идеи  
для совместного труда, отдыха, 
коллективных мероприятий и т.п.


Удовлетворяется потребность  
каждого члена коллектива  
в общении и самоутверждении

Обратим особое внимание на очень важ-
ный критерий оценки сформированности 
коллектива – готовность каждого учащегося 
к исполнению разных ролей. Как правило, класс 
представляет собой группу, где стихийно 
формируются приоритетные для разных уча-
щихся роли. Наблюдая за своими воспитан-
никами, учитель должен абсолютно точно 
фиксировать, какие роли они выбирают:

•• Олег, к примеру, упорно проявляет чер-
ты лидера: он ответственен, всегда первым 
проявляет инициативу, предлагает интерес-
ные идеи, распределяет задания с учетом 
возможностей одноклассников. Дети тянут-
ся к нему, и это влияет на мальчика не луч-
шим образом: он становится заносчивым, 
делает некорректные замечания, начинает 
не просить, а приказывать… Группа под-
держки всегда на его стороне. Кроме того, 
Олег не умеет подчиняться, обижается, когда 
руководителем какой-то совместной работы 
назначают другого одноклассника;

•• Марина, в свою очередь, – застенчивая 
девочка, с трудом идет на контакт, предпо-
читает стоять в стороне от общих дел и об-
щения с одноклассниками. Одноклассники 
думают, что ей никто не нравится, и они 
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отвечают ей тем же. Таких членов коллек-
тива обычно называют изгоями.

Среди младших школьников могут быть 
и другие роли:

•• консультант – обычно успешный уча-
щийся;

•• шут – организатор юмористических и 
шутливых ситуаций, веселый озорной ре
бенок.

Нет ничего удивительного, что тот или 
иной одноклассник постоянно выступает в 
какой-то одной роли. Однако перед учителем 
стоит задача формирования нравственно здо-
рового классного коллектива, а это требует 
специальной работы по развитию ролевого 
поведения каждого младшего школьника. 
Центром такой работы является организация 
коллективного труда, разнообразного по те-
матике, ролям и форме:

1. Интеллектуальный труд: конкурсы эру-
дитов, проектная деятельность, научные ла-
боратории, участие во внеурочной образо-
вательной деятельности (факультативы, 
учебные курсы).

2. Труд на природе: озеленение школьного 
двора, выращивание цветущих растений для 
подарков ветеранам, уход за обитателями 
уголка природы, теплицей. 

3. Художественный труд: организация празд-
ников, художественных выставок, театральных 
постановок, встреч «за чашкой чая» и др.

4. Благотворительность: организация кон-
цертов для одиноких пенсионеров, встреч с 
детьми из детского дома, лотерей и ярмарок 
на основе своих художественных поделок.

5. Досуговая деятельность: организация 
поездок по памятным местам родного края, 
экскурсий в музеи, туристических походов.

При организации педагогом любого на-
правления коллективной классной деятель-
ности очень важно соблюдать следующие 
требования: 

•• план любого мероприятия должен быть 
результатом коллективного обсуждения;

•• при распределении ролей конкретного 
мероприятия необходимо учитывать обяза-
тельную смену лидеров, способности и ин-
тересы детей;

•• целесообразно планировать поэтапный 
анализ и корректирование действий всех 
участников мероприятия; 

•• необходимо создавать атмосферу дове-
рия, обеспечивать искренность и взаимопо-
нимание между детьми.

Выполнение этих требований поможет 
развивать не только конкретные интеллек-
туальные, трудовые или художественные 
способности каждого учащегося, но и создаст 
условия для общих эмоциональных пережи-
ваний и формирования положительного сти-
ля взаимодействий в коллективе. У каждого 
младшего школьника – члена зрелого класс-
ного коллектива – развиваются черты лич-
ности, которые становятся устойчивыми 
нравственно-этическими ее характеристи-
ками: отзывчивость, доброта, справедливость, 
порядочность, проявление товарищества, 
ответственности.

Сделаем вывод. Внимание учителя к фор-
мированию детского коллектива способствует 
успешному решению задач духовно-нрав-
ственного развития личности, воспитания 
ценнейших качеств человека как личности.  
Об этом говорил в древности еще Сократ: 
«В каждом человеке есть солнце. Только дай-
те ему светить»1.
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