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Федеральный учебный план – документ, 
который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по пе-
риодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов 
учебной деятельности1.

Федеральный учебный план образователь-
ных организаций, реализующих образова-
тельную программу среднего общего образо-
вания (далее – федеральный учебный план), 
обеспечивает реализацию требований ФГОС 
СОО, определяет общие рамки отбора учеб-
ного материала, формирования перечня ре-
зультатов образования и организации обра-
зовательной деятельности. 

Федеральный учебный план:
�� фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся;
�� определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводи-
мое на их освоение и организацию;

�� распределяет учебные предметы, курсы, 
модули по классам и учебным годам.

Федеральный учебный план обеспечивает 
преподавание и изучение государственного 
языка Российской Федерации, а также возмож-
ность преподавания и изучения родного языка 
из числа языков народов Российской Федерации, 
в том числе русского языка как родного языка, 
государственных языков республик Российской 
Федерации. В случаях, предусмотренных зако-
нодательством Российской Федерации в сфере 
образования, предоставляет возможность об-
учения на государственных языках республик 
Российской Федерации и родном языке из чи-
сла языков народов Российской Федерации, 
возможность их изучения, а также устанавли-
вает количество занятий.

1	  Пункт 22  статьи  2  Федерального  закона  от  29 декабря  2012  г. 
№ 273-ФЗ  «Об  образовании  в Российской  Федерации»  (Собрание  
законодательства  Российской  Федерации,  2012,  №  53, ст. 7598).

Федеральный учебный план состоит из 
двух частей: обязательной части и части, фор-
мируемой участниками образовательных от-
ношений.

Обязательная часть федерального учебно-
го плана определяет состав учебных предме-
тов, обязательных для всех имеющих по дан-
ной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу основного об-
щего образования, и учебное время, отводи-
мое на их изучение по классам (годам) обуче-
ния.

Часть федерального учебного плана, фор-
мируемая участниками образовательных от-
ношений, определяет время, отводимое на 
изучение учебных предметов, учебных курсов, 
учебных модулей по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несо-
вершеннолетних обучающихся, в том числе 
предусматривающих углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения 
различных интересов обучающихся, потреб-
ностей в физическом развитии и совершен-
ствовании, а также учитывающих этнокуль-
турные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть феде-
рального учебного плана, может быть исполь-
зовано на:

�� увеличение учебных часов, предусмот-
ренных на изучение отдельных учебных пред-
метов обязательной части, в том числе на 
углубленном уровне;

�� введение специально разработанных 
учебных курсов, обеспечивающих интересы 
и потребности участников образовательных 
отношений, в том числе этнокультурные;

�� другие виды учебной, воспитательной, 
спортивной и иной деятельности обучающихся.

В интересах обучающихся, с участием обу-
чающихся и их родителей (законных предста-
вителей) могут разрабатываться индивидуаль-

Федеральный учебный план  
среднего общего образования

(Утвержден приказом Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. № 1014,  
зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2022 г. № 71763)
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ные учебные планы, в рамках которых форми-
руется индивидуальная траектория развития 
обучающегося (содержание учебных предметов, 
курсов, модулей, темп и формы образования).

Учебный план определяет количество учеб-
ных занятий за 2 года на одного обучающе-
гося – не менее 2170 часов и не более 2516 
часов (не более 37 часов в неделю).

Таблица 1

Федеральный учебный план

Предметная 
область

Учебный  
предмет

Уровень  
изучения 
предмета

базовый углуб­
ленный

Русский язык и 
литература

Русский язык Б

Литература Б У

Родной язык
и родная 
литература

Родной язык Б

Родная литература Б

Иностранные 
языки

Иностранный язык Б У

Второй 
иностранный язык Б

Общественно- 
научные 
предметы

История Б У

Обществознание Б У

География Б У

Математика и 
информатика

Математика Б У

Информатика Б У

Естественно-
научные 
предметы

Физика Б У

Химия Б У

Биология Б У

Физическая 
культура, 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности

Физическая  
культура Б

Основы  
безопасности 
жизнедеятельности

Б

Индивидуальный 
проект

Дополнительные учебные предметы, 
курсы по выбору обучающихся

Учебный план профиля обучения и (или) 
индивидуальный учебный план должны со-
держать не менее 13 учебных предметов («Рус-
ский язык», «Литература», «Иностранный 
язык», «Математика», «Информатика», «Исто-
рия», «Обществознание», «География», «Фи-

зика», «Химия», «Биология», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедея-
тельности») и предусматривать изучение не 
менее 2 учебных предметов на углубленном 
уровне из соответствующей профилю обуче-
ния предметной области и (или) смежной с 
ней предметной области.

В интересах обучающихся и их родителей 
(законных представителей) в учебный план 
может быть включено изучение 3 и более 
учебных предметов на углубленном уровне. 
При этом образовательная организация са-
мостоятельно распределяет количество часов, 
отводимых на изучение учебных предметов.

Федеральный учебный план обеспечивает 
в случаях, предусмотренных действующим 
законодательством в области образования, 
возможность изучения государственных язы-
ков республик Российской Федерации из чи-
сла языков народов Российской Федерации. 
Изучение родного языка и родной литерату-
ры осуществляется по заявлениям обуча-
ющихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и при 
наличии возможностей организации, осуще-
ствляющей образовательную деятельность.

Изучение второго иностранного языка из 
перечня, предлагаемого организацией, осу-
ществляющей образовательную деятельность, 
осуществляется по заявлениям обучающихся, 
родителей (законных представителей) несо-
вершеннолетних обучающихся и при наличии 
возможностей организации, осуществляющей 
образовательную деятельность.

Образовательная организация обеспечивает 
реализацию учебных планов одного или не-
скольких профилей обучения: естественно-
научного, гуманитарного, социально-эконо-
мического, технологического, универсального.

При реализации вариантов федерального 
учебного плана естественно-научного, гума-
нитарного, социально-экономического, тех-
нологического количество часов на физическую 
культуру составляет 2, третий час рекомен
дуется реализовывать образовательной орга-
низацией за счет часов внеурочной деятель-
ности и (или) за счёт посещения обучающи-
мися спортивных секций школьных спортив-
ных клубов, включая использование учебных 
модулей по видам спорта.
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В учебном плане должно быть предусмот-
рено выполнение обучающимися индиви
дуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный 
проект выполняется обучающимся самостоя-
тельно под руководством учителя (тьютора) 
по выбранной теме в рамках одного или не-
скольких изучаемых учебных предметов, кур-
сов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-ис-
следовательской, социальной, художественно-
творческой, иной. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся в течение одного 
года или двух лет в рамках учебного времени, 
специально отведенного учебным планом.

Допускается включение в учебный план 
времени, отведенного в первую очередь на 
конструирование выбора обучающегося, его 
самоопределение и педагогическое сопрово-
ждение этих процессов. Могут быть выделе-
ны часы на консультирование с тьютором, 
психологом, учителем, руководителем обра-
зовательной организации.

Суммарный объём домашнего задания по 
всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 
3,5 часа. Образовательной организацией осуще
ствляется координация и контроль объёма 
домашнего задания учеников каждого класса 
по всем предметам в соответствии с Гигие-
ническими нормативами и Санитарно-эпиде
миологическими требованиями.

В учебном плане могут быть также отра-
жены различные формы организации учебных 
занятий, формы промежуточной аттестации 
в соответствии с методическими системами 
и образовательными технологиями, исполь-
зуемыми образовательной организацией.

Для формирования учебного плана про-
филя необходимо:

1. Определить профиль обучения.
2. Выбрать из перечня обязательные, общие 

для всех профилей предметы на базовом уров-
не. Включить в план не менее двух учебных 
предметов на углубленном уровне, которые 
будут определять направленность образова-
ния в данном профиле.

3. Дополнить учебный план индивидуаль
ным(и) проектом(ами).

4. Подсчитать суммарное число часов, от-
водимых на изучение учебных предметов, 
выбранных в пп. 2 и 3. Если полученное число 

часов меньше времени, предусмотренного 
ФГОС СОО (2170 часов), можно дополнить 
учебный план профиля еще каким-либо пред-
метом (предметами) на базовом или углу-
бленном уровне либо изменить количество 
часов на изучение выбранных предметов; 
завершить формирование учебного плана 
профиля дополнительными учебными пред-
метами, курсами по выбору обучающихся.

5. Если суммарное число часов больше или 
равно минимальному числу часов, но меньше 
максимально допустимого (2516 часов), то 
образовательная организация может завер-
шить формирование учебного плана, или 
увеличить количество часов на изучение от-
дельных предметов, или включить в план 
другие курсы по выбору обучающихся.

Варианты учебных планов профилей

При проектировании учебного плана про-
филя следует учитывать, что профиль явля-
ется способом введения обучающихся в ту 
или иную общественно-производственную 
практику; это комплексное понятие, не огра-
ниченное ни рамками учебного плана, ни 
заданным набором учебных предметов, изу-
чаемых на базовом или углубленном уровне, 
ни образовательным пространством школы. 
Учебный план профиля строится с ориента-
цией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого про-
должения образования обучающихся, для 
чего необходимо изучить намерения и пред-
почтения обучающихся и их родителей (за-
конных представителей).

В предлагаемых вариантах примерных учеб-
ных планов профилей учебный предмет «Ма-
тематика» (предметная область «Математика 
и информатика») представлен в виде трёх 
учебных курсов: «Алгебра и начала матема-
тического анализа», «Геометрия», «Вероятность 
и статистика».

При этом образовательная организация до 
1 сентября 2025 г. может реализовывать учеб-
ный план соответствующего профиля обуче-
ния для обучающихся, принятых на обучение 
на уровень среднего общего образования, 
в соответствии с ФГОС СОО, утвержденный 
приказом Министерства образования и нау-
ки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 
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№ 413 (в редакции приказа Минпросвещения 
России от 11 декабря 2020 г. № 712)2.

Технологический профиль ориентирован на 
производственную, инженерную и информаци-
онную сферы деятельности, поэтому в данном 

Таблица 2
Пример учебного плана технологического (инженерного) профиля  

(с углубленным изучением математики и физики) (вариант 1)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 4 4

Геометрия У 3 3 3 3

Вероятность и статистика У 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика У 5 5 5 5

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 33 32 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 4 5

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого

2312 2516

 

профиле для изучения на углубленном уровне 
выбираются учебные предметы и дополнитель-
ные предметы, курсы преимущественно из пред-
метных областей «Математика и информатика» 
и «Естественно-научные предметы» (табл. 2).

2	 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства об-
разования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
7 июня 2012 г., регистрационный № 24480), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1645 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 2015 г., регистра-
ционный № 35953), от 31 декабря 2015 г. № 1578 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 2016 г., 
регистрационный № 41020), от 29 июня 2017 г. № 613 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., 
регистрационный № 47532), приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. № 519 (зарегистри-
рован Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., регистрационный № 61749), от 11 декабря 2020 г. № 712 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 декабря 2020 г., регистрационный № 61828).
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Таблица 3
Пример учебного плана технологического  

(информационно-технологического) профиля  
(с углубленным изучением математики и информатики)  

(вариант 2)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 4 4

Геометрия У 3 3 3 3

Вероятность и статистика У 1 1 1 1

Информатика У 4 4 4 4

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 33 32 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 4 5

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого

2312 2516
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Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медици-
на, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выби-
раются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных об-
ластей «Естественно научные предметы» (табл. 4).

Таблица 4
Пример учебного плана естественно-научного профиля

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия У 3 3 3 3

Биология У 3 3 3 3

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого

2312 2516
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Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, пси-
хология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углублен-
ном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 
«Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки» 
(табл. 5–10).

Таблица 5
Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 1)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература У 5 5 5 5

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание У 4 4 4 4

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 6
Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 2)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература У 5 5 5 5

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 5 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого

2312 2516
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Таблица 7
Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 3)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература У 5 5 5 5

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История У 4 4 4 4

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 8
Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 4)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История У 4 4 4 4

Обществознание У 4 4 4 4

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 9
Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 5)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 5 5

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История У 4 4 4 4

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 10
Пример учебного плана гуманитарного профиля (вариант 6)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 5 5

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание У 4 4 4 4

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятель-
ности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном 
профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимуще-
ственно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные 
предметы».

Таблица 11
Пример учебного плана социально-экономического профиля (вариант 1)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 4 4

Геометрия У 3 3 3 3

Вероятность и статистика У 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание У 4 4 4 4

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 32 31 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 3 4 5

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 12

Пример учебного плана социально-экономического профиля (вариант 2)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 4 4

Геометрия У 3 3 3 3

Вероятность и статистика У 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание У 4 4 4 4

География У 3 3 3 3

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 34 33 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 3 4

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 13

Пример учебного плана социально-экономического профиля (вариант 3)

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание У 4 4 4 4

География У 3 3 3 3

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 31 30 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 6 7

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 
«не вписывается» в рамки заданных выше профилей. При этом образовательная организация 
самостоятельно определяет 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне.

Таблица 14
Пример учебного плана универсального профиля

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 28 27 28 27

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 7 9 10

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Также предлагаются учебные планы с профильной возможностью, предусматривающие 
изучение государственных языков республик Российской Федерации из числа языков наро-
дов Российской Федерации.

Таблица 15
Пример учебного плана технологического (инженерного) профиля  

(с углубленным изучением математики и физики)  
с изучением родных языков

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык  
и литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Родной язык  
и родная литература

Родной язык Б 0
1

2 2

Родная литература Б 0 1 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 4 4

Геометрия У 3 3 3 3

Вероятность и статистика У 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика У 5 5 5 5

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 33 33 36 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 2

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 16
Пример учебного плана технологического (информационно-технологического)  

 профиля (с углубленным изучением математики и информатики)  
с изучением родных языков

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык  
и литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Родной язык  
и родная литература

Родной язык Б 0
1

2 2

Родная литература Б 0 1 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 4 4

Геометрия У 3 3 3 3

Вероятность и статистика У 1 1 1 1

Информатика У 4 4 4 4

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 33 33 36 35

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 2

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 17
Пример учебного плана естественно-научного профиля  

с изучением родных языков

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык  
и литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Родной язык  
и родная литература

Родной язык Б 2 2 2 2

Родная литература Б 1 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия У 3 3 3 3

Биология У 3 3 3 3

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 34 33 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 3 4

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 18
Пример учебного плана социально-экономического профиля  

с изучением родных языков

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык  
и литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Родной язык  
и родная литература

Родной язык Б 0 2 2 2

Родная литература Б 0 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 4 4

Геометрия У 3 3 3 3

Вероятность и статистика У 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание У 4 4 4 4

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 32 34 35 34

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 0 2 3

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Таблица 19
Пример учебного плана гуманитарного профиля  

с изучением родных языков

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык  
и литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература У 5 5 5 5

Родной язык  
и родная литература

Родной язык Б 2 2 2 2

Родная литература Б 1 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание У 4 4 4 4

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 34 33 34 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 3 4

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого

2312 2516



СОВРЕМЕННОЕ СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

24 ПРОФИЛЬНАЯ
ШКОЛА

Таблица 20
Пример учебного плана универсального профиля с изучением родных языков

Предметная  
область

Учебный  
предмет Уровень

Количество часов в неделю

5-дневная неделя 6-дневная неделя

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Обязательная часть

Русский язык  
и литература

Русский язык Б 2 2 2 2

Литература Б 3 3 3 3

Родной язык  
и родная литература

Родной язык Б 2 2 2 2

Родная литература Б 1 1 1 1

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3

Математика
и информатика

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 2 3

Геометрия Б 2 1 2 1

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1

Информатика Б 1 1 1 1

Естественно-научные 
предметы

Физика Б 2 2 2 2

Химия Б 1 1 1 1

Биология Б 1 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2 2 2 2

Обществознание Б 2 2 2 2

География Б 1 1 1 1

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 1 1

Индивидуальный проект 1 1

Итого 30 29 30 29

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 5 7 8

Учебные недели 34 34 34 34

Всего часов 34 34 37 37

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 34 34 37 37

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах
в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого
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Сроки проведения ЕГЭ, ОГЭ в 2024 году

На сайте Рособрнадзора сообщили, что утверждено расписание Единого государственного экзамена на 2024 год. 
Основной период начнется 23 мая и завершится 1 июля.

Согласно утвержденным нормативным документам ЕГЭ в 2024 году пройдет:
•• в досрочный период с 22 марта по 22 апреля, 
•• в основной период – с 23 мая по 1 июля, 
•• в дополнительный период – с 4 по 23 сентября.

Наряду с расписанием ЕГЭ утверждено расписание ОГЭ и проведение этого экзамена для выпускников 
9 классов также разделено на три периода: 

•• досрочный (с 23 апреля по 18 мая); 
•• основной (с 21 мая по 2 июля); 
•• дополнительный (с 3 по 24 сентября).

Основной период ЕГЭ откроют 23 мая экзамены по географии, литературе и химии, ЕГЭ по русскому языку 
пройдет 28 мая, по математике базового и профильного уровней – 31 мая, с целью своевременной выдачи 
аттестатов о среднем общем образовании экзамены по обязательным предметам установлены в проекте 
расписания одними из первых.

Сообщается также, что «ЕГЭ по обществознанию пройдет 4 июня, по истории и физике – 10 июня, по биологии 
и письменной части ЕГЭ по иностранным языкам – 13 июня. Традиционно для проведения ЕГЭ по информатике 
и устной части экзамена по иностранным языкам проектом расписания предусмотрено по два дня. ЕГЭ по 
информатике планируется провести 7 и 8 июня, устную часть ЕГЭ по иностранным языкам – 17 и 18 июня».

С 20 июня по 1 июля расписанием предусмотрены резервные дни для проведения ЕГЭ по всем предметам.
При составлении расписания были учтены предложения от граждан и региональных органов управления 

образования, которые поступили по итогам общественного обсуждения. Так, например, экзамены в 9 классах, 
которые ранее были запланированы на 24 и 25 мая 2024 года, перенесены, освободив указанные дни для 
празднования традиционных «последних звонков». ОГЭ и ГВЭ по информатике в 9 классах в рамках основного 
периода экзаменов будет проводиться в три дня (27 мая, 11 июня и 14 июня) в связи с использованием компьютерного 
оборудования..

(источник: https://obrnadzor.gov.ru/news/utverzhdeno-raspisanie-provedeniya-ege-oge-i-gve-v-2024-godu/ )


