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Аннотация 

В современном обществе из основных ориентиров для высшего педагогического образования, являющихся на данном этапе одними из 
самых актуальных и перспективных, выступает развитие цифрового общества. Целью биолого-экологического образования будущих 
учителей является овладение современными цифровыми технологиями. На современном этапе важнейшим условием процесса обучения 
биологии и экологии в педагогическом вузе является применение в образовательном процессе дистанционных технологий. Согласно тре-
бованиям ФГОС ВО определяются основные компоненты информационной культуры будущих учителей биологии: владение навыками по-
лучения необходимой информации из различных источников, умение ориентироваться в полученной информации, критически оценивать 
и интерпретировать информацию о природе, а также уметь использовать средства информационно-коммуникационных технологий 
для решения поставленных задач. Организация полевой практики студентов-биологов по ботанике в условиях дистанционного обучения 
является важной составляющей в предметной, метапредметной и методической подготовке будущих учителей биологии и специали-
стов-биоэкологов. Вовлекая студентов в учебную деятельность по изучению живой природы удаленно, с помощью мобильных устройств, 
виртуальной и дополненной реальности, преподаватель вуза формирует у них знания и умения по ботанике.
Цель – повысить результативность организации и проведения полевой практики студентов-биоэкологов по ботанике в условиях ди-
станционного и смешанного обучения.
Метод или методология проведения работы: публикация основывается на информационном, технологическом и компетентностном 
методологических педагогических подходах; использованы групповые естественно-научные и педагогические наблюдения, математиче-
ские методы, анализ продуктов деятельности студентов в результате индивидуального самостоятельного сбора растительного ма-
териала с последующими анализом и их камеральной обработкой.
Результаты: получены положительные результаты, позволяющие рекомендовать к внедрению дистанционные, мобильные и иммерсив-
ные технологии для организации и проведения полевых практик по биологии.
Область применения результатов: представленные результаты могут быть применены при проведении учебных занятий в вузах в усло-
виях смешанного и инклюзивного обучения, в частности полевых практик по биологии on-line и off- line.
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Abstract

The trends in the formation of a digital society serve as benchmarks for the current and prospective development of higher pedagogical education. 
Therefore, one of the goals of biological and ecological education for future teachers is to master modern digital technologies. Federal projects for 
creating a digital educational environment include the development of digital services and content for educational activities. Thus, the development of 
distance learning technologies and blended learning has become a crucial condition for the digital transformation of biology and ecology teaching in 
higher education. The Federal State Educational Standards for Higher Education (FGOS VO) require the learning outcomes to reflect the components of 
information culture for future biology teachers and bioecologists. This includes skills such as obtaining necessary information from dictionaries, atlases, 
guides, the ability to navigate various sources of biological information, critically evaluate and interpret information about living and non-living nature in 
the media and other sources, and the ability to use information and communication technologies in solving practical tasks. In this regard, organizing field 
practice for biology students in botany under distance learning conditions is an important component in the subject, meta-subject, and methodological 
preparation of future biology teachers and bioecology specialists.
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ном объеме дистанционное образование не-
зависимо от того, в каком субъекте РФ нахо-
дится обучающийся. Это делает методику 
преподавания биологии адекватной новым 
техническим возможностям обучения сту-
дентов-биологов цифрового поколения в пед-
вузе [2, 3].

Образовательная среда вуза выступает в 
совершенствовании информационной гра-
мотности студента, где практико-ориентиро-
ванные результаты образовательного процес-
са при методически грамотном использовании 
цифрового контента сначала в учебной, затем 
в квазипрофессиональной, а впоследствии и 
в профессиональной деятельности, выступа-
ют гарантом развития человека цифрового 
общества.

Цифровые технологии активно проника-
ют во все сферы человеческой деятельности 
и являются обязательным условием успеш-
ного развития системы образования. Возмож-
ность цифровой обработки больших объемов 
информации, компьютерное моделирование 
теоретически возможных различных ситуаций, 
систем и явлений, создание виртуальных мо-
делей реальных объектов способствуют раз-
витию новых направлений, в частности, таких 
как биоинформатика, геномика, нейробиоло-
гия, биоинформатика.

Сбор, обработку, хранение, поиск и рас-
пространение информации, совместное ис-
пользование данных, обмен данными, инфор-
мационное обеспечение образовательного 
процесса можно реализовать с помощью 
цифровизации – «цифровизировать» [4].

Внедрение в обучение биологии цифровых 
технологий с целью улучшения эффектив
ности, оптимизации и стремления к полной 
замене устаревших способов подачи материала 

Современное общество в наполненной ин-
формацией среде, в цифровую эпоху XXI в., 
испытывает огромную потребность в приня-
тии мер, формирующих способность челове-
ка жить в данных условиях.

В образовательной системе в связи с раз-
витием информационно-коммуникацион-
ных технологий произошли глобальные пре-
образования, существенно изменился подход 
к технологии современного преподавания в 
учебных заведениях, стали доступны не толь-
ко мировые информационные ресурсы, но и 
дистанционное обучение жителей любого 
региона в Российской Федерации [1, 2].

Обучение студентов-биологов в педагоги-
ческих вузах испытывает кардинальные пе-
рестройки в связи с возникающими насущ-
ными общественными потребностями, что в 
значительной степени изменило и подвергло 
глубокой корректировке технологии обучения 
биологии в педагогических вузах. В целях 
развития и регулирования цифровой обра-
зовательной среды в сфере общего образова-
ния, среднего профессионального образова-
ния и соответствующего дополнительного 
профессионального образования, профессио-
нального обучения, дополнительного обра-
зования детей и взрослых, воспитания в рам-
ках полномочий Минпросвещения России 
приказом Министерства просвещения РФ от 
2 декабря 2019 г. N 649 «Об утверждении Це-
левой модели цифровой образовательной 
среды» была утверждена Целевая модель циф-
ровой образовательной среды, которая по-
дразумевает регулирование отношений участ-
вующих в ЦОС и связанных с созданием и 
развитием образовательных программ с ши-
роким применением электронного обучения, 
а также технологий, обеспечивающих в пол-

The accessibility of modern information resources to students, including those with limited capabilities and athletes, in any location and time using 
distance technologies emphasizes the need to improve their information culture. By engaging students remotely in the study of living nature through 
mobile devices, virtual and augmented reality, university teachers shape their knowledge and skills in botany, ICT competencies, and information culture, 
which is part of general human culture and an important element in the development of every individual.
Objective: To improve the effectiveness of organizing and conducting field practice for bioecology students in botany under conditions of distance and 
blended learning.
Method or Methodology: The publication is based on information, technological, and competency-based pedagogical approaches. The article utilizes 
group natural science and pedagogical observations, mathematical methods, and the analysis of students’ activities resulting from individual independent 
collection of plant material with subsequent analysis and chamber processing.
Results: Positive results have been obtained, allowing for the recommendation of implementing distance, mobile, and immersive technologies for 
organizing and conducting field practices in biology.
Application Area of Results: The presented results can be applied in conducting educational activities in universities under conditions of blended and 
inclusive learning, particularly in biology field practices, both online and offline.

Keywords: 	 distance learning, field practice, botany, excursion, mobile technologies, immersive technologies, ICT competencies.
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Раньше невозможно было предположить, 
что полевая практика по ботанике в педвузе, 
особенно на первом курсе, когда студент прак-
тически не имеет навыка самостоятельной 
работы вне аудитории, в поле, не участвовал 
в маршрутных полевых исследованиях, не 
проводил самостоятельно описание, сбор 
натуральных объектов, наблюдение за ними, 
может быть проведена с использованием ди-
станционных и иных ИКТ-технологий [8, 9].

Основные  
результаты проведения  
полевой практики  
в новых условиях
Учебная полевая практика по ботанике 

должна включать следующие формы работы: 
групповые экскурсии, занятия по камеральной 
обработке материала в лаборатории, само-
стоятельные наблюдения для сбора материала 
для исследовательской работы звеньями по 
2-3 человека, индивидуальное изучение ядо-
витых, редких и исчезающих растений, гер-
баризации, изучение латинских названий 
растений.

В 2020 г. в связи со сложной эпидемиоло-
гической обстановкой полевые практики на 
факультете естественно-научного образования 
Омского государственного педагогического 
университета были организованы в on-line 
режиме согласно приказу Министерства на-
уки и высшего образования Российской Фе-
дерации от 14.03.2020 г. №397, где «при реа-
лизации образовательных программ реко-
мендовалось предусмотреть: а) организацию 
контактной работы обучающихся и педаго-
гических работников исключительно в элект-
ронной информационно-образовательной 
среде; б) использование различных образо-
вательных технологий, позволяющих обеспе-
чивать взаимодействие обучающихся и педа-
гогических работников опосредованно (на 
расстоянии), в том числе с применением 
электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий. Наряду с вы-
шесказанным, необходимо было «обеспечить 
реализацию образовательных программ в 
полном объеме» [4, 10].

современными возможностями, использова-
ние систем искусственного интеллекта, вир-
туальной и дополненной реальности можно 
обозначить таким понятием, как «Цифровая 
трансформация биологического образования».

В эпоху повсеместного внедрения цифро-
вых технологий во все сферы человеческой 
деятельности, включая образовательную, био-
логическое образование направлено не толь-
ко на формирование системы актуальных 
биологических знаний, но и на овладение 
способами получения, преобразования, оцен-
ки и применения биологической информации, 
в том числе с помощью цифровых технологий, 
включающее в себя активное и систематиче-
ское применение дистанционного обучения 
[5, 6].

Решение многоаспектных образовательных 
задач, отбор и анализ актуальной информа-
ции, высокоскоростная работа по визуали-
зации и модификации больших массивов 
данных, совместное создание участниками 
образовательного процесса информационно-
го образовательного контента, организация 
в онлайн-режиме сообществ для решения 
вопросов, системное управление цифровым 
оборудованием, автоматизация оценки и конт-
роля в той или иной учебной ситуации – все 
это цифровая трансформация биологическо-
го образования.

Дистанционные формы, смешанное обуче-
ние биологии – реалии сегодняшнего дня. 
Они актуальны в условиях инклюзии и об-
учении студентов с ограниченными возмож-
ностями здоровья, студентов-спортсменов, 
которые надолго уезжают на соревнования и 
спортивные сборы, и др.

Значительное место в образовательном 
процессе педагогического вуза занимает учеб-
ная полевая практика. Она является состав-
ной частью учебного процесса и представля-
ет собой основную форму практической под-
готовки студентов, обеспечивающую возмож-
ности решения будущими учителями задач, 
стоящих перед современной общеобразова-
тельной школой [7].

Для формирования практических и иссле-
довательских умений и навыков студентов-
биоэкологов важны полевые практики, кото-
рые проводятся, согласно учебному плану, 
начиная с первого года обучения.
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Цель практики по ботанике: закрепление 
и углубление знаний анатомии и морфологии 
растений, освоение методов изучения разно-
образия живых организмов и их биоценозов, 
приобретение умений организации учебно-
исследовательской работы в лабораторных и 
полевых условиях, творческое применение 
полученных знаний, умений и навыков в ква-
зипрофессиональной и будущей профессио-
нальной деятельности.

Задачи практики: 
1) закрепление и углубление знаний анато-

мии и морфологии растений, приобретение 
навыков определения представителей различ-
ных биологических таксонов флоры региона;

2) освоение методик ведения полевых, ста-
ционарных и маршрутных исследований; 

3) освоение методов исследования живых 
организмов (прижизненного наблюдения, 
описания, таксономических исследований, 
коллекционирования); 

4) изучение научных подходов к охране и 
рациональному использованию природных 
растительных ресурсов; 

5) приобретение знаний о группах ресурс-
ных растений, эндемичных, реликтовых, ред-
ких и исчезающих видах; 

6) изучение правил сбора хозяйственно-
ценных видов растений; 

7) изучение методических приемов сбора, 
обработки и обобщения первичных материа-
лов, умению сопоставлять собственные на-
блюдения с материалами учебной и научной 
литературы; 

8) развитие навыков организационной ра-
боты (работа в команде, работа по организа-
ции поездок, экскурсий, решение хозяйствен-
ных, бытовых вопросов).

Одной из форм электронного обучения, 
применяемого как часть гибридного обучения, 
являются системы управления обучением 
(Learning Management Systems – LMS), создан-
ные на основе Интернет-технологий. 

Особенностью является то, что исходный 
программный код данной системы открытый, 
что обеспечивает возможность внесения не-
обходимых корректировок и управления всем 
учебным процессом [5]. 

Кроме того, LMS MOODLE предоставляет 
возможность для коммуникации между собой 
всех участников образовательного процесса 

и наличие активной синхронной или асин-
хронной обратной связи [6, 7, 8].

Полевая практика по ботанике была орга-
низована нами на образовательном портале 
ОмГПУ в бесплатной вебинарной комнате 
BigBlueButton.

Организация учебной полевой практики 
потребовала методичной и тщательной под-
готовки от преподавателя и студентов. Под-
готовительный этап включает изучение ме-
тодов полевых ботанических исследований, 
правил поведения на экскурсии в природе, 
знакомство с оборудованием. Преподаватель 
продумывает маршруты экскурсий таким 
образом, чтобы они отличались разнообра-
зием и позволяли познакомить студентов 
с представителями разных жизненных форм, 
экологических групп, местообитаний и мор-
фологических особенностей растений [9, 10, 11]

Главное на ботанической экскурсии – са-
мостоятельная работа студентов-биоэкологов. 
И первое чему необходимо научить перво-
курсников – это составление плана работы 
на полевой практике [4, 12].

На этапе проведения практики студенты:
�� повторяют теоретический материал по 

пройденным дисциплинам;
�� разрабатывают план прохождения пра-

ктики с указанием конкретных сроков реа-
лизации практики;

�� работают с источниками в электронно-
библиотечных системах и различных базах 
научного цитирования, работают с литера-
турой;

�� заполняют дневник практики;
�� выполняют индивидуальные задания 

руководителя. 
Продолжительность экскурсий в природу 

составляет от 2 до 4 часов. За время прохож
дения полевой практики студенты овладеть 
навыками самостоятельного определения ра-
стений с использованием региональных и 
электронных определителей. Каждое звено 
должно определить не менее 70 видов растений.

На экскурсиях ведущими являются иссле-
довательские навыки студентов. Экскурсии и 
камеральные работы проводятся с использо-
ванием не только традиционного полевого обо-
рудования, но и с применением цифровых средств 
обучения, что позволяет сформировать умение 
самостоятельно проводить экспериментальные 
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исследования, выявлять закономерности, обо-
бщать результаты, делать выводы [13].

Нами был разработан полевой дневник 
(Тетрадь по практике по получению первич-
ных профессиональных умений и навыков, 
по ботанике: для студентов 1 курса факуль-
тета естественно-научного образования), в 
ней представлены задания для самостоятель-
ной работы студентов посредством традици-
онных средств (описания экскурсий, задания 
по морфологии вегетативных и генеративных 
органов, схема для определения и описания 
растений растений).

Полевой дневник [14]
Объект исследования: растения _________

______________________________________ 
( н а з в а н и е  н а с ел е н н ог о  п у н к т а ) .
Предмет исследования: способы опреде-

ления растений.
Цель: выявить эффективный способ ви-

дового определения растения.

Как определять растения?
Определяют растения с помощью опреде-

лителя местной флоры, также можно приме-

нять в работе мобильные приложения (Flora 
Incognita) с помощью фотографий вегетатив-
ных и генеративных органов цветковых ра-
стений.

Задание № 1

1. Познакомьтесь с инструкцией по опре-
делению растений. (Инструктивные карты).

2. Определите классы и основные семейства 
цветковых растений, произрастающие на тер-
ритории практики (Инструктивные карты).

3. С помощью инструктивных карт изучи-
те окружающую флору и определите три вида 
растений из разных семейств. Результаты 
занесите во флористическую тетрадь (рис. 1).

Задание № 2

Установите на свой гаджет мобильное при-
ложение Flora Incognita для определения ра-
стений.

Определите три вида растений из разных 
семейств. Выберите жизненную форму, к ко-
торой относится определяемое растение, по 
инструкции в мобильном приложении, сде-
лайте необходимые фотографии (рис. 2).

Рис. 1. Флористическая тетрадь района практики
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Познакомьтесь с дополнительной инфор-
мацией о морфологии растении. Результаты 
занесите в Таблицу «Характеристика растений, 
которые определили с помощью мобильного 
приложения».

Таблица 1

Характеристика растений, определенных с по-
мощью мобильного приложения 

№ Семейство Вид Вредное влияние

1      

2      

3      

Примечание: ____________________________

Сделайте вывод, ответив на вопросы:
1. Какой способ определения растений 

(с помощью определителя или мобильного 
приложения), по Вашему мнению, является 
наиболее эффективным?

2. Назовите достоинства и недостатки каж-
дого из предложенных способов определения 
растений.

Обсуждение результатов  
полевой практики
Для подготовки выпускников к жизни в 

цифровом обществе в рамках деятельностного 

подхода в образовательном процессе необхо-
димо применение мобильных технологий в 
различных видах учебной деятельности, вклю-
чая исследовательскую.

За время практики студенты посмотрели 
3 видео (экскурсии окрестностей г. Омска, с. 
Атак, Тарского района и Национального пар-
ка «Зюраткуль» Южного Урала).

Исследовательские работы выполнялись 
звеньями, состоящими из 2-3 человек. Иссле-
дования проводились по изучению морфо-
логии растений: морфология корня, стебля, 
листа, цветка, соцветий, плодов, жизненных 
форм и экологических форм, так как сложно 
было в дистанционном формате изучать ра-
стения леса, луга, анатомические особенности 
растений [15].

В период практики можно использовать 
платформы, основанные на мобильном об-
учении. Примером такой платформы, которая 
позволяет создать цифровую образовательную 
среду, является Google Glass. Бесплатные учеб-
ные приложения Google помогают будущим 
учителям сотрудничать в командных проек-
тах и делиться своими заданиями с препода-
вателями. Участники практики могут просмат
ривать задания в ленте, на странице заданий 
и в календаре курса, предусмотрена возмож
ность экспорта итоговых оценок в Google 
Таблицы или CSV-файл.

Рис. 2. Скриншот приложения Flora Incognita
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На этапе обработки результатов практи-
ки проводилась камеральная обработка ма-
териала (определение растений, правильная 
закладка и расправление растения, написание 
научной этикетки). При выполнении каме-
ральных работ практиканты смогли восполь-
зоваться тремя электронными пособиями из 
библиотеки IPR BOOKS и книгами с сайта 
Фундаментальной электронной библиотеки 
«Флора и фауна» – https://herba.msu.ru/shipunov/
school/sch-ru.htm и скачать материалы, под-
готовленные преподавателем с сайта ботани-
ка (https://mvpashina.wixsite.com/botany/по-
левая-практика) (рис. 3).

В Омской области вышло два издания Крас-
ной книги Омской области. Скачать оба изда-
ния можно на сайте Министерства природных 
ресурсов и экологии Омской области: https://
mpr.omskportal.ru/oiv/mpr/otrasl/oxota/redbook

Дневник по полевой практике студенты за-
полняли в электронном виде и затем прикре-
пляли на портал [14]. Для знакомства перво-

курсников с растениями использовались цвет-
ные рисунки растений и растения, собранные 
преподавателем в природе (рис. 4, 5). Все ребя-
та собрали растения для гербария, а также же-
лающие фотографировали растения и разме-
щали в google диске в общей папке.

Большое внимание уделялось определению 
и описанию растений. 

Преподаватель, например, показал растение 
и фотографию икотника серо-зелёного – Ber-
teroa incana (L.) DC. Семейство капустные – 
Brassicaceae. 

На следующий день все студенты пришли 
с растением икотника, а преподаватель пока-
зал, как по ключу определять растение с по-
мощью определителя растений Новосибирской 
области [16]. Затем совместно описали расте-
ние, используя для этого специальную форму.

На этапе представления результатов пра-
ктики в предпоследний день состоялась on-
line конференция с защитой выполненных 
работ.

Рис. 3. Скриншот авторского сайта по ботанике  
к.б.н., доцента Пашиной М.В.

Рис. 4. Карточки для изучения редких  
и исчезающих растений Омской области

Рис. 5. Карточки для изучения  
латинских названий
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На заключительном этапе студенты сдают 
дифференцированный зачет и должны пред-
ставить следующие материалы.

1. Полевой зачёт (узнавание в природе или 
в видео не менее 70 растений).

2. Гербарий морфологический (2 темы) и 
систематический (10 видов).

3. Флористический систематический спи-
сок видов растений района практики.

4. Исследовательская работа. В форме ре-
ферата по выбранной теме с обязательным 
приложением соответстующих коллекций и 
разного рода иллюстративного материала 
(рисунки, фотографии, таблицы).

5. Отчет о проделанной работе на практи-
ке. Заполняется студентами по предложенной 
кафедрой форме.

Для полевого зачёта преподаватель собрал 
рудеральные растения и записал видео с по-
казом растений. Студенты записывали список 
растений и прикрепляли на портал, а препо-
даватель всё проверял.

Как и любые другие технологии, дистанци-
онные, мобильные и иммерсивные ИКТ-тех-
нологии имеют как достоинства, так и недо-
статки. Поэтому практика, проведенная нами, 
по вышеописанной методике имеет свои по-
ложительные и негативные стороны.

В таблице 2 представлены положительные и 
негативные моменты в организации и проведе-
нии практики по получению первичных про-
фессиональных умений и навыков по ботанике.

Достигнутые во время практики результаты 
(независимо от формы проведения) должны 

быть представлены студентами в отчете (рис. 6). 
Также студентам была предложена для запол-
нения анкета. Студенты в предложенной гугл-
форме отметили, что самое сложное было вы-
учить 100 латинских названий растений и вы-
полнить исследовательскую работу.

Рис. 6. Результаты уровня знаний и умений,  
проявленных на зачете по дистанционной полевой 

практике студентов-биоэкологов 1 курса

Гугл-опрос показал, что впечатления от 
практики у большинства респондентов поло-
жительные и студенты удовлетворены такой 
формой ее проведения.

Итоги полевой практики по ботанике сту-
дента-биоэколога цифрового поколения – 
важнейший личностный образовательный 
результат. Однако применение дистанцион-
ных и иммерсивных технологий (AR-VR-тех-
нологий) и мобильных устройств в обучении 
биологии не самоцель. В учебном процессе 
по биологии должны быть максимально пред-

Таблица 2
Особенности дистанционного формата проведения полевых учебных практик 

Дистанционный формат проведения полевых учебных практик

Достоинства Недостатки

1.  Самостоятельный выбор студентами 
объектов для исследования.

2.  Личная ответственность обучающе-
гося за качество полученных им 
результатов.

3.  Неограниченность времени, 
выделяемого для проведения 
полевых исследований в период 
практики.

4.  Персональные консультации 
с руководителем практикив 
онлайн-режиме на протяжении 
периода камеральных работ 
(возможность показать объекты 
исследования через видеосвязь).

5.  Оперативность работы (получение 
указаний от руководителя практики)

1.  Отсутствие очного общения студентов с преподавателем.
2.  Знакомство с методиками полевых ботанических исследований посредством презента-

ций в онлайн-режиме.
3.  Отсутствие стабильного Интернет-соединения.
4.  Отсутствие веб-камеры и микрофона.
5.  Разница во времени, иногда значительная, обучающиеся находятся в разных часовых 

поясах (так как студенты, в том числе и иностранные, находятся в регионах своего 
проживания).

6.  Проведение занятий через видеосвязь или на примере фотографий и рисунков 
объектов.

7.  Проведение работ каждого обучающегося (вне группы) не способствует командной 
работе, сплоченности коллектива, взаимопомощи в полевых условиях.

8.  Отсутствие контроля за соблюдением техники безопасности во время полевых работ 
(обучающиеся проходят инструктаж и несут самостоятельную ответственность).

9.  Онлайн-конференция с исследовательскими работами не способствует формированию 
навыков публичных выступлений
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ставлены в условиях смешанного обучения 
наряду с дистанционными формами и тра-
диционные очные занятия, во всём своём 
многообразии технологий, методов и приемов 
их проведения. 

Виртуальная или видеоэкскурсия никогда 
не заменят биологу и экологу «прогулки» под 
открытым небом, с многообразием растений, 
запахов, впечатлений от общения с природой. 

Преподавателем на занятиях должен быть 
представлен комплекс всех средств обучения, 
включающий не только средства новейших 
информационных технологий обучения, но 
и традиционные средства обучения (нагляд-
ные пособия, лабораторное оборудование), 
в том числе натуральные объекты (живые 
растения, их части, гербарии, влажные пре-
параты).
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