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Аннотация
Актуальность исследования определена тем, что сложившаяся геополити-
ческая обстановка делает особо значимой проблему обеспечения энерго-
эффективности национальной экономики России. В качестве ключевого 
показателя, характеризующего эффективность использования энергети-
ческих ресурсов, использован показатель «энергоемкость ВВП». Показано, 
что в период 2012–2022 гг. сформировалась позитивная тенденция к 
снижению энергоемкости ВВП за счет энергосбережения и повышения 
энергетической эффективности. Для оценки и прогнозирования энерго-
эффективности экономики России был применен метод регрессионного 
анализа. Сформированная регрессионная модель, включающая восемь 
факторных показателей, показывает, что технологический фактор является 
ключевым драйвером снижения энергоемкости ВВП Российской Федера-
ции. Выполненные прогнозные оценки позволяют утверждать, что в сред-
несрочной перспективе следует ожидать возвращения к позитивному 
тренду снижения показателя, имевшему место в период 2012–2022 гг. 
Текущие и перспективные оценки энергоемкости ВВП позволяют вести 
речь о вероятном росте эффективности экономики России с точки зрения 
использования энергетических ресурсов.

Abstract
TThe relevance of the study is determined by the fact that the current geopo-
litical situation makes the problem of ensuring energy efficiency of the Russian 
national economy particularly significant. The indicator "energy intensity of GDP" 
is used as a key indicator characterizing the efficiency of using energy resources. 
It is shown that in the period 2012–2022, there was a positive trend towards 
reducing the energy intensity of GDP due to energy conservation and increased 
energy efficiency. The regression analysis method was used to evaluate and 
predict the energy efficiency of the Russian economy. The formed regression 
model, which includes eight factor indicators, shows that the technological 
factor is a key driver of reducing the energy intensity of the GDP of the Russian 
Federation. The performed forecast estimates allow us to state that in the 
medium term, we should expect a return to the positive downward trend that 
took place in the period 2012–2022. Current and prospective estimates of the 
energy intensity of GDP suggest a likely increase in the efficiency of the Russian 
economy in terms of the use of energy resources.

Ключевые слова: энергоэффективность национальной экономики, энер-
гоемкость ВВП, документ стратегического планирования, среднесрочное 
прогнозирование, санкционные ограничения.

Keywords: energy efficiency of the national economy, energy intensity of GDP, 
strategic planning document, medium-term forecasting, sanctions restrictions.

УДК 338.27

Постановка проблемы
Актуальность исследования определяется необ-

ходимостью стратегического планирования эконо-
мического развития России, предполагающего «вы-
страивание» суверенной системы производства 
валового внутреннего продукта (ВВП) в целях обес-
печения конкурентоспособности национальной 
экономики и качества жизни населения. 

Задача развития национального хозяйственного 
комплекса тесно связана с проблемой обеспечения 
экономической эффективности — способности 
экономики страны достигать оптимального уровня 
использования и распределения имеющихся ре-
сурсов (человеческих, материальных, финансовых, 
природных и пр.) для обеспечения устойчивого 
экономического роста и повышения благосо-
стояния населения. Сегодня эта задача решается в 
условиях санкционных ограничений, включающих 
меры экономического, финансового и политиче-
ского характера, применяемые странами «коллек-

тивного Запада» с целью влияния на внутреннюю 
и внешнюю политику Российской Федерации. 

Сложившаяся геополитическая обстановка де-
лает особо актуальной проблему обеспечения энер-
гоэффективности национальной экономики Рос-
сии, под которой понимается «особое комплексное 
свойство экономики, затрагивающее ее производ-
ственную и непроизводственную сферы, характе-
ризующее способность производить и реализовы-
вать разнообразные конкурентоспособные ресурсы 
и эффективно их использовать» [1]. Индикатором, 
характеризующим эффективность использования 
энергетических ресурсов, выступает энергоемкость 
[2]. Таким образом, оценка и прогнозирование 
энергоэффективности являются важнейшими усло-
виями обеспечения интенсивного развития эконо-
мики России в условиях санкционных ограничений.

Методология исследования
Для оценки эффективности экономики исполь-

зован показатель «энергоёмкость ВВП», характери-
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зующий количество энергии, необходимой для до-
стижения заданного объёма ВВП. Указанный по-
казатель широко применяется в отечественной и 
мировой практике для анализа эффективности 
производственных процессов в национальной эко-
номике; для оценки государственной политики в 
области энергосбережения и повышения энергети-
ческой эффективности; для разработки документов 
стратегического планирования в рамках целепола-
гания, прогнозирования, планирования и програм-
мирования на федеральном уровне и на субфеде-
ральном уровне [3].

Для оценки и прогнозирования энергоэффек-
тивности экономики был использован метод ре-
грессионного анализа, позволяющий учитывать 
широкий спектр факторов, оказывающих влияние 
на динамику исследуемого показателя. Выбранный 
метод позволяет формализовать эти зависимости, 
идентифицировать значимые факторы и количе-
ственно оценивать их влияние на показатель энер-
гоэффективности экономики [4]. Также метод обес-
печивает повышение точности прогнозных оценок 
за счёт интеграции данных, что соответствует тре-
бованиям адаптивности и гибкости прогнозирова-
ния в условиях высокой неопределённости [5].

В целях анализа и прогнозирования энергоем-
кости экономики России были выбраны следующие 
частные (факторные) показатели (табл. 1).

Таблица 1

Показатели для целей анализа и прогнозирования 
энергоемкости ВВП России

№ Показатель Ед. изм.
Краткая характеристика показателя и 

обоснование его выбора для 
целей анализа и прогнозирования

х1 ВВП млрд 
руб.

Рост ВВП определен одним из целе-
вых индикаторов достижения нацио-
нальной цели развития России 
«Устойчивая и динамичная эконо-
мика» [6]

х2 Потребление 
топливных 
энергетиче-
ских ре-
сурсов на 1 
занятого

т. у. т. Характеризует совокупное потреб-
ление энергетических ресурсов на 1 
занятого в экономике [7], является 
составляющей показателя «энерго-
емкость ВВП»

x3 Численность 
занятых от 
15 лет до 72 
лет

тыс. 
чел.

Характеризует состояние рынка 
труда с позиции спроса, является со-
ставляющей показателя «энергоем-
кость ВВП» [7]

x4 Степень из-
носа основ-
ных фондов

% Высокий износ негативно влияет на 
производительность основного капи-
тала, является одним из факторов, 
снижающих конкурентоспособность 
национального производства [8]

x5 Индекс про-
мышленного 
производ-
ства

% Положительная динамика индекса 
свидетельствует о развитии несырь-
евых секторов национальной эконо-
мики и о позитивной динамике эко-
номического развития в целом [9] 

№ Показатель Ед. изм.
Краткая характеристика показателя и 

обоснование его выбора для 
целей анализа и прогнозирования

x6 Объём инве-
стиций в ос-
новной капи-
тал

млрд 
руб.

Характеризует возможности нацио-
нальной экономики в области вне-
дрения эффективных технологиче-
ских решений и совершенствования 
производственных процессов [9]

x7 Индекс изме-
нения фон-
доотдачи

% Отражает эффективность использо-
вания основных средств, а именно 
— динамику выпуска продукции на 
единицу стоимости основных фондов 
[10]

x8 Коэффици-
ент обновле-
ния основ-
ных фондов

ед. Обновление основных фондов явля-
ется основным фактором, определя-
ющим технологичность производ-
ственных процессов и результатив-
ность модернизации [11]

При формировании системы факторных пока-
зателей учтено, что она должна представлять собой 
многомерный инструмент, позволяющий ком-
плексно оценивать энергоэффективность эконо-
мики России с учётом ограниченного числа пока-
зателей.

Результаты исследования

Уравнение регрессии было сформировано с ис-
пользованием программного продукта Microsoft 
Excel (пакет «Анализ данных»). 

Уравнение регрессии имеет вид:

Y = 0,13 * x2 – 0,39 * x3 + 0,81 * x4 – 0,06 * x5 +  
+ 0,28 * x7, 

где Y — энергоемкость.
Коэффициент детерминации модели (R-квадрат) 

равен 0,85.
Таким образом, наибольшее влияние на энерго-

емкость ВВП оказывает показатель «степень износа 
основных фондов», причем влияние показателя 
отрицательное. Таким образом, технологический 
фактор является ключевым драйвером снижения 
энергоемкости ВВП Российской Федерации. Среди 
секторов экономики наибольший вклад в увеличе-
ние энергоемкости ВВП традиционно вносят обра-
батывающая промышленность и жилищный сектор; 
в снижение — электроэнергетика и транспорт.

Для прогнозирования энергоемкости ВВП не-
обходимо осуществить прогноз факторов, опреде-
ляющих перспективную динамику показателя. Ме-
тоды прогнозирования, использованные для оценки 
факторных показателей, представлены в табл. 2.

Таким образом, для факторов, чья динамика 
имеет выраженный тренд, в целях прогнозирования 
был использован метод Хольта — Уинтерса как по-
зволяющий сгладить единичные выбросы показа-
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телей, обозначив общий тренд; метод скользящей 
средней — в случае наличия определенного «раз-
броса» данных.

Таблица 2 

Методы прогнозирования факторных показателей

Показатель Метод прогнозирования

Степень износа основных фон-
дов на конец года

Метод скользящей средней

Индекс промышленного произ-
водства

Метод скользящей средней

Индекс изменения фондоотдачи Метод скользящей средней

Численность занятых от 15 лет 
до 72 лет

Метод Хольта — Уинтерса

Потребление топливных энерге-
тических ресурсов на одного 
занятого

Метод скользящей средней

Прогноз энергоемкости ВВП России представ-
лен на рис. 1.

 

Рис. 1. Прогноз энергоемкости ВВП России на основе  
регрессионной модели, кг условного топлива / 10 тыс. руб.

В период 2012–2022 гг. сформировалась позитив-
ная тенденция к снижению энергоемкости ВВП в 
2,2 раза, что было достигнуто за счет энергосбере-
жения и повышения энергетической эффективности 
национальной экономики. Среднегодовые темпы 
снижения показателя в указанный период составили 
0,53% в год. Однако в 2022 г. при расчете по паритету 
покупательной способности (ППС) разница в уровне 
энергоемкости ВВП России составила: до 1,3 раза 

по сравнению с Канадой, до 1,5 раза — с Китаем, 
почти до двух раз по сравнению с мировой эконо-
микой в целом [12]. 

Рост показателя в 2023–2024 гг. обусловлен влия-
нием целого комплекса факторов [12], в частности, 
структурными сдвигами в сторону менее энергоем-
ких отраслей национальной экономики; высокой 
загрузкой производственных мощностей; снижением 
потребления топлива в связи со «сжатием» внешних 
рынков сбыта продукции нефте- и газохимии. После 
повышения энергоемкости в 2023–2024 гг. следует 
ожидать возвращения к позитивному тренду сниже-
ния показателя к 2027 г. Представленная прогнозная 
оценка позволяет вести речь о вероятном повыше-
нии эффективности экономики России в среднес-
рочной перспективе с точки зрения использования 
энергетических ресурсов. 

Заключение

В рамках мероприятий государственной про-
граммы «Энергосбережение и повышение энергети-
ческой эффективности»1 поставлена цель по сниже-
нию энергоемкости ВВП на 35% к 2035 г. по срав-
нению с уровнем 2019 г. При энергоемкости, равной 
65,13 кг условного топлива на 10 тыс. руб., целевым 
значением выступает 42,33 кг условного топлива на 
10 тыс. руб. При сохранении текущей динамики цель 
является достижимой. Согласно составленному сред-
несрочному прогнозу, её значение уже в 2027 г. будет 
равно 51,74 кг у. т. на 10 тыс. руб. 

Следует отметить, что реализация прогноза пред-
полагает проведение политики ускоренной модерни-
зации технологической базы, следовательно, в обозри-
мой перспективе экономика России должна разви-
ваться на основе активного задействования наилучших 
доступных, прежде всего, отечественных технологий.

1	 Постановление Правительства Российской Федерации от 9 сентября 
2023 г. № 1473 «Об утверждении комплексной государственной 
программы Российской Федерации “Энергосбережение и повыше-
ние энергетической эффективности”». URL: http://static.government.
ru/media/files/xQ1UWgkZNLRiO9zNT6PTlnfK0EsXfxVS.pdf
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